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»TEK DVOJK x AMALU« - 5 kilometrski rekreativni tek v paru
Ljubljanski festival Sporta, 6. 9. 2025

V okviru 3. Ljubljanskega festivala Sporta, ki bo potekal med 3. in 6. septembrom v Parku Tivoli in
njegovi okolici, bomo v soboto, 6. 9. 2025 organizirali poseben tek, ki ni le tek - ampak zdruzuje
druZenje, gibanje, glasbo in pozitivno energijo! »TEK DVOJK x AMALU« je namenjen vsem -
prijateljem, parom, druZinskim c¢lanom, sodelavcem ali komurkoli, s komer se Zelite podati na 5
kilometrsko pot v dvoje.

Ni pomemben rezultat, Steje skupna izkusnja - ki bo tudi nagrajena!

Nas cilj ni prvo mesto; cilj je gibanje v svojem ritmu, pogovor ob koraku, nasmeh ob cilju. To je tek,
kjer ne premagujes drugih, ampak morda svoje lastne ovire, dvome ali strah - in to v dobri druzbi
prijatelja ali prijateljice. Je tek, ki te mogoce lahko vzpodbudi, da se v tek zaljubis. Amorjeva puscica
bo tokrat priletela na e-naslov v obliki popusta za prijavo na NLB Ljubljanski maraton (10 km).

Zabava pred in po teku? Seveda!

Dogodek se zacne s skupnim ogrevanjem in ritmi, ki jih bodo ustvarili Mini DJ Akademija, DJ Dejvi ter
kot vrhunec dneva - Estora (Gaja Prestor), trenutno ena najbolj sveZih imen na slovenski DJ sceni, ki
bo oder odprla z dvojnim violinskim uvodom. S povabilom k sodelovanju mladih ustvarjalcev Zelimo
mladim pokazati, da se je mogoce Sportno udejstvovati, uZivati in se druzZiti - brez alkohola, brez
predsodkov in brez zaslonov.

Datum teka: sobota, 6. 9. 2025
Zbor: ob 15.00, kotalkalisce Park Tivoli (start teka ob 16.00)
Zabava: pred in po teku z DJ nastopi in druZenjem

Posebnosti teka

Tek v paru (dvojice) - ne glede na spol ali starost, klju¢no je sodelovanje.

Leteci start in cilj - zbor tekacev bo na osrednjem prizoriscu (kotalkalisce Tivoli), kjer sledi
skupno ogrevanje v ritmih elektronske glasbe. Od tam se dvojice skupaj premaknejo do
tocke leteCega starta, kjer se zaCne merjenje casa.

- 5km trasa bo brez postojank, potek trase: Park Tivoli - RoZnik - Sienski hrib - Cankarjev vrh.
Dogodek je brez omejitve Stevila udelezencev.

Pravila in potek
- Tek poteka po pravilih Atletske zveze Slovenije/Svetovne atletske zveze in tega razpisa.
Merjenje Casa je elektronsko (Timing Ljubljana).
Dvojica mora celotno traso (od starta do cilja) preteci skupaj.
Vsak ¢lan dvojice prejme svojo startno Stevilko.
- Uposteva se Cas drugega ¢lana dvojice, saj je cilj skupno premagovanje poti.
Po koncu teka sledi objava rezultatov. Rok za pritozbo je 15 minut.

Startnina in prijava
- Startnine na »tek dvojk« ni.
- Prijave so mozne do vklju¢no srede, 3. 9. 2025, elektronsko preko spletnega obrazca.
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Kategorije
- Moske dvojice
- Zenske dvojice
- Mesane dvojice

Prevzem startnih Stevilk na osrednjem prizoriscu festivala (kotalkalis¢e, Park Tivoli):
- Sobota, 6. 9. 2025 (9.00 - 14.45) *za spremembe in zadnje informacije spremljajte uradne kanale

Prihod na prizorisce in vec informacij
- https://ljublianajesport.si/o-festivalu (akreditacija za brezpla¢ni javni prevoz)

Nagrada za udelezbo
- Prvi trije pari v vsaki kategoriji bodo nagrajeni s prakti¢nimi nagradami in medaljam. Vsi
tekaci, ki uspesno zakljucijo tek, bodo na svoj e-naslov prejeli unikatno kodo s popustom za
prijavo na 10 km razdaljo na NLB Ljubljanskem maratonu. Koda je prenosljiva in je enkratno
unovcljiva.

Razglasitev in podelitev
- Na podlagi uradnih rezultatov bo na osrednjem prizoris¢u Ljubljanskega festivala Sporta
potekala uradna razglasitev zmagovalcev in podelitev nagrad.

Trasa:

S km *

Za dodatna vprasanja v zvezi s tekom smo vam na voljo na: info@timingljubljana.si
Podrobnejse informacije dobite pred samim tekom.

Hvala, ker z nami soustvarjate Sportno zgodbo.

Se vidimo na startu!
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